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APRESENTACAO

Cinco anos se passaram até este momento, desde as primeiras intervencoes realizadas na
comunidade Ribeirinha de Joao Pilatos em 2018. Ao longo destes anos, a cultura
ribeirinha passou a ser objeto de estudo particular e intervencdes, sendo referéncia para
projetos de extensdao no campo da educacao fisica dentro da docéncia do ensino
superior, através da disciplina Ensino da cultura corporal Amazonica na matriz curricular
da instituicao de ensino superior ao qual fago parte.

Ao todo, durante este trajeto temporal, seguem 11 intervencdes em regides onde o “rio “
faz parte do cotidiano das pessoas, com seu carater utilitario, de esporte e lazer, fazendo
parte do movimento historicamente construido da cultura ribeirinha. Torna-se raro
encontrar bibliografias que estimulem a construgao de politicas publicas de incentivo as
manifestagcbes e comportamentos destes povos tradicionais, bem como o incentivo a
"participacao social“ como elemento norteador de respeito a bagagem cultural alinhada
ao aprendizado da cultura local, frente aos desafios de uma educagao multiculturalista.

A relevancia deste documento de apoio ao processo de ensino aprendizagem, bem como
seu impacto direto na sociedade, perpassam pela valorizacao da identidade cultural,
pertencimento local e disseminacdo de uma cultura rica em manifestagdes de praticas
corporais alinhadas aos elementos da cultura amazobnica.



Dentre esses grupos que contribuiram na construcdao deste documentos, destacam-se
liderangas comunitarias, professores da educacao basica que atuam nas comunidades e
interlocutores culturais que juntaram as condigdes necessarias a elaborar uma sintese
para compor uma metodologia de ensino que esteja alinhada a cultura das praticas
corporais ribeirinhas, dentro dos elementos esporte, jogos, dancas expressoes
corporais/linguagens e lutas.

Os depoimentos que constam no guia, foram sistematizados e transformados em
componentes e direcionadores pedagdgicos na producdao de elementos de orientacao
para o ensino da cultura corporal dos povos ribeirinhos. O contexto desta producgao foi
embasado na tradicional e conhecida obra “metodologia de ensino da educacao fisica”,
marcada como “coletivo de autores” que é referéncia em todo o territorio nacional,
alcancando terras de toda a américa do sul.

A relacdo da trilha de ensino da cultura e a educacao fisica faz parte de uma produgao
histérico cultural presentes neste guia , que segue com o objetivo de orientar trajetos e
movimentos pedagdgicos que enfatizam a identidade cultural e valorizaram o
pertencimento local, atuando como proposta de desenvolvimento e crescimento
econOdmico da regido, tratando a cultura e sustentabilidade socioambiental como pilares
para a criacao de renda e emprego na regiao.



Portanto, apresentar aqui uma sequéncia didatica que se coloca como uma estratégia
possivel aos professores de Educacgao fisica, na conducdo do ensino da cultura corporal
amazoOnica e ribeirinha, é altamente desafiador. O alinhamento aos conceitos de meio
ambiente e desenvolvimento sustentavel com a valorizacdo da cultura local traz
pertencimento e novas perspectivas de geracdo de possibilidades de negdcios e
mudancas de comportamentos.

Enfim, o documento aqui apresentado oportuniza um “novo olhar” frente 0 movimento
cultural e processo de construgao historica do comportamento dos povos ribeirinhos, a
partir de praticas que valorizam seu cotidiano e costumes, bem como proporcionam a
disseminacao de sua regiao como oportunidade de crescimento e desenvolvimento
sustentavel, dentro de um processo de ensino aprendizagem que respeite e valorize os
saberes e significados de sua cultura “em movimento”.



DIALOGANDO COM O(A) PROFESSOR(A)

Professor (a), vocé percebe a trilha de ensino da cultura
dentro das suas aulas de educacgao fisica escolar?

o 5
Cligue link que expde de forma rapida a cultura brasileira g% 035
e identidade cultural para um breve entendimento do %&/7@/ K\dob@ L
assunto. 7@ e ide® -,%
Vocé consegue relacionar Para responder esta indagacdo é necessario entender
os direcionamentos das as influéncias culturais que construiram as
diretrizes curriculares manifestacdes, significados e comportamentos dos
nacionais para o ensino povos ribeirinhos da regido amazdnica, neste aspecto
multicultural com 3 sugerimos video explicativo das relagdes étnicas e
valorizacdo da identidade choque cultural entre os povos indigenas e sua relagao

cultural dos pPOVOS com a cultura amazénica ribeirinha.

tradicionais (em particular

0s povos ribeirinhos)? - &K

. ) sy
relagdes étnicas e choque cultural entre os povos indigenas —/S—’



https://youtu.be/0v583AWWlHw
https://youtu.be/cQkA5PDow2s

ATENCAO!

Esses videos podem servir como recursos complementares para abordar o tema das
culturas na escola, promovendo reflexdes e discussdes sobre diversidade cultural,
identidade e valorizacao das diferentes manifestacdes culturais presentes na sociedade.

Voceé sabia?

Que o multiculturalismo afeta a sociedade?
Tudo esta ligado ao multiculturalismo, pois a coexisténcia de varios ‘

povos numa mesma sociedade traz consigo a coexisténcia da ‘
discriminagao, do preconceito e da falta de respeito para com o
outro, para com o modo de vida do outro, para a realidade vivida ‘
pelo outro.

O multiculturalismo também pode apresentar desafios e conflitos
relacionados a identidade cultural. A medida que diferentes culturas
interagem e se misturam, pode haver tensdes e atritos decorrentes
de diferencas de valores, crencgas e praticas culturais. Nesses casos, '
é importante promover o didlogo, o respeito mutuo e a ‘
compreensdo para encontrar formas de convivéncia harmoniosa.




Alguns passos sao importantes para colaborar
positivamente no processo de ensino e
aprendizagem dos povos ribeirinhos, no contexto
de valorizacdao de sua bagagem cultural e
respeito aos elementos naturais podem vir
atrelados a significados que promovam formas
de intensificar o desenvolvimento pessoal, bem
como o crescimento econdmico local.

No decorrer da leitura deste guia serao
observados aspectos para trabalhar com
estudantes da educacao basica, baseado na
metodologia de “intervencdes locais” e projetos
sdcio ambientais, que busquem a valorizacao das
praticas corporais em relagao direta do elemento
natural “rio”, bem como no valor agregado que
saberes multiculturais e de sentidos ludicos,
estéticos e artisticos ligados a esta cultura
podem  estabelecer no crescimento e
desenvolvimento sustentavel da regido, gerando
o pertencimento cultural local, segundo nos
apontam estudos de Haje e Neira Nunes (2012).




O QUE E A CULTURA CORPORAL

Se conceituamos a Cultura Corporal como sendo esse
conjunto de atividades humanas (danga, jogo, luta, ginastica,
atletismo, circo, brincadeira etc.), em uma lista “mais ou
menos” inesgotavel, o que estamos fazendo é “explicando” a
Cultura Corporal através de exemplos. E, assim, na realidade,
nao estamos explicando nada, estamos simplesmente
descrevendo ou determinando um conjunto de manifestagoes
empiricas que fazem parte da Cultura Corporal e que podem
cumprir um papel de termo designador ou classificador das
suas diferentes atividades.

Podemos perceber que a cultura corporal nas suas acdes sao
valorizadas em si mesmas; seu produto depende diretamente
do ato produtivo, ou seja, da criagcdo, com o propédsito de
atender o homem em seus sentidos ludicos, estéticos,
artisticos, agonisticos, competitivos e outros relacionados a
sua realidade e as suas motivagoes, por fim o ensino da
cultura corporal é traduzido através de significados ideais do
mundo objetal, das suas propriedades, nexos e relacoes
descobertos pela pratica social conjunta.



CONHECENDO A REALIDADE

A publicacao na Ananindeua em o ims ANA" DE“A

revista nos aponta a realidade da A TR i Revista'
comunidade ribeirinha Joao Pilatos e '
as manifestacdes cheias de saberes
e significados em fazer parte de uma
comunidade ribeirinha

Ananindeua em revista - O Liberal 2022



https://youtu.be/wnAnxQjodK8

Fi . COMO ENSINAR A CULTURA CORPORAL
e, . porgunia. AOS POVOS RIBEIRINHOS?

Para ensinar a cultura corporal aos povos ribeirinhos, é importante adotar uma
abordagem sensivel, respeitosa e contextualizada. Aqui estdo algumas sugestdes de
como realizar esse ensino de forma efetiva:

CONHECA A REALIDADE LOCAL

Antes de tudo, é fundamental compreender a cultura e as tradicbes
dos povos ribeirinhos em questdo. Pesquise sobre suas praticas
corporais tradicionais, como dancas, rituais, jogos ou esportes
especificos da regido. Isso permitira que vocé aborde o tema de forma
mais auténtica e relevante.

ESTABELECA PARCERIAS COM A COMUNIDADE

Procure estabelecer parcerias com lideres comunitarios, professores
locais ou membros da comunidade ribeirinha. Eles podem fornecer
informacbes valiosas sobre as praticas culturais e auxiliar na
conducado das atividades.




Fi . COMO ENSINAR A CULTURA CORPORAL
e, . porgunia. AOS POVOS RIBEIRINHOS?

VALORIZE AS PRATICAS CULTURAIS EXISTENTES

Inicie o ensino da cultura corporal valorizando as praticas culturais ja existentes
na comunidade Isso pode ser feito por meio de atividades que promovam a
preservacao e a valorizacdo das tradicdes, como oficinas de dancas tradicionais
Ou jogos populares.

PRATICAS VIVENCIAIS E CONTEXTUALIZADAS

Proporcione aos alunos experiéncias praticas e vivenciais, por meio
de atividades que envolvam a participacdo ativa dos alunos. Por
exemplo, organize rodas de danca, jogos tradicionais ou praticas
esportivas que sejam relevantes para a cultura ribeirinha.

INTEGRACAO COM O MEIO AMBIENTE

A cultura corporal dos povos ribeirinhos muitas vezes esta fortemente
conectada ao meio ambiente em que vivem. Explore essa relacdo em suas
atividades, incentivando a exploracdo e a interacdo com a natureza local, como
atividades esportivas ao ar livre, passeios de barco ou trilhas na mata.

10



COMO ENSINAR A CULTURA CORPORAL

Fica a pergunta:

AOS POVOS RIBEIRINHOS?

RESPEITO E VALORIZAGAO DA IDENTIDADE CULTURAL

Enfatize a importancia de respeitar e valorizar a
identidade cultural dos povos ribeirinhos.
Promova discussdes sobre a historia, as tradicOes
e 0 papel dessas praticas corporais na construcao
daidentidade cultural local.

REGISTROS AUDIOVISUAIS

Utilize fotografias e videos, para documentar as
praticas culturais ribeirinhas e possibilitar que os
alunos observem e compreendam melhor essas
manifestacdes corporais.

CONTEXTUALIZACAO DOS CONTEUDOS

Ao introduzir conceitos tedricos
sobre a cultura corporal, faca
conexfes com a realidade dos
alunos ribeirinhos. Explique como
esses conceitos se relacionam com
suas praticas culturais, destacando
a importancia e a relevancia dessas
praticas no contexto local.

Adaptar as estratégias e os contelidos de acordo
com a realidade e os interesses locais contribuird

para um ensino mais significativo e enriquecedor.

Lembre-se de que o ensino da
cultura corporal aos povos
ribeirinhos deve ser um processo
continuo, respeitando suas
tradicdes e envolvendo a
participacao ativa da
comunidade.

11



O QUE NOS FALAM OS AUTORES!!

Neira Nunes (2012) aponta a cultura como um produto da relacdo e troca de conhecimento e
aprendizado, ela gera “pertencimento” e faz parte da construcdo historica do ser humano. As
praticas corporais sdao elementos fundamentais para a construcdo de significados e valorizam a
relagdo com o outro. Genu (2010) aponta os elementos naturais presentes na cultura ribeirinha,
fazem parte da construcdo de seus comportamentos, para isso é importante manter nas
composicdes de ensino a sustentabilidade e conhecimento do meio ambiente. Nascimento (2014)
enfatiza que a Cultura Corporal estaria dada pelos seus exemplos, e a tarefa de analise sobre a
Cultura Corporal e os objetos de ensino da Educacdo Fisica residiria na agao de classificar as
diferentes manifestagdes empiricas quer como jogo, quer como danga, quer como ginastica e
assim por diante. Taffarel; Escobar (2010) entende a cultura corporal como um fen6meno das
nossas praticas corporais que gera materializacdo em forma de atividades — sejam criativas ou
imitativas — através das nossas relacdes multiplas de vivéncias e experimentagdes, quer sejam
ideoldgicas, politicas, filoséficas e outras, subordinadas a leis histdrico-sociais. Jean-Marie Brohm
nas suas obras, como "Esporte e Civilizacdo: A Violéncia das Massas" e "O Jogo Politico do
Corpo",critica a visdo hegemonica do esporte e da cultura corporal, destacando a importancia de
uma abordagem critica que questione as relagées de poder presentes nessas praticas. Sherry B.
Ortne em seu trabalho "Antropologia e Cultura", discute a importancia do corpo na construcdo da
cultura e como as praticas corporais sdao uma expressao simbolica de sistemas culturais mais
amplos.Pierre Bourdieu em suas obras "O Poder Simbodlico" e "A Economia das Trocas
Simbolicas", argumenta que a cultura corporal é um campo de lutas simbdlicas e de reproducdo
das desigualdades sociais, enfatizando a importancia de se analisar as praticas corporais dentro

de seu contexto social e historico.
12



METODOLOGIA DE ENSINO

T IOIrGrTOIIroroya

A elaboracao de uma sequéncia didatica para o ensino da cultura corporal nas aulas de
Educacao Fisica requer planejamento cuidadoso e consideracdo dos objetivos de
aprendizagem, conteudos a serem abordados, metodologias de ensino e avaliagdo. Aqui
esta um exemplo de como vocé pode estruturar uma sequéncia didatica para o ensino

da cultura corporal:

deseja alcancar com a sequéncia
didatica. Por exemplo, promover o
conhecimento e a valorizacao da
cultura corporal de diferentes grupos
étnicos, explorar a diversidade de
manifestacdes culturais corporais e
fomentar a reflexao critica sobre
esteredtipos e preconceitos
relacionados a essas praticas.

1. OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: / : '
Defina os objetivos especificos que

2. CONTEUDOS:

Identifique os conteldos especificos
que serao abordados na sequéncia,
levando em consideragdao as praticas
culturais corporais que serao
exploradas. Isso pode incluir dancas
tradicionais, jogos populares, esportes
regionais, entre outros.

13




3.METODOLOGIAS DE ENSINO:

Escolha as metodologias de ensino
mais adequadas para promover a

4. ATIVIDADES:

Planeje uma variedade de atividades
gue permitam aos alunos vivenciar e
explorar a cultura corporal de
diferentes grupos étnicos e culturais.
Por exemplo, organiza oficinas de
danca, jogos tradicionais, estudos de
caso sobre esportes regionais, visitas a
espacos culturais relacionados a cultura
corporal, como museus ou centros
comunitarios.

vivéncia e a compreensao da cultura
corporal. Isso pode envolver aulas
praticas, vivéncias culturais,
pesquisas individuais ou em grupo,
debates e discussdes em sala de aula.

5.AVALIACAO:

Defina critérios e estratégias de
avaliacdao que permitam verificar se os
objetivos de aprendizagem estao sendo
alcancados. Isso pode incluir
observacao  direta das praticas
corporais dos alunos, producao de
trabalhos escritos, apresentacdes orais
ou participacao em discussoes.

14
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7. CONTEXTUALIZACAO:

Sempre leve em consideracao o
contexto cultural e social dos alunos.
Estabeleca conexdes entre as praticas
culturais corporais estudadas e as
realidades dos alunos, valorizando suas
proprias experiéncias e tradicoes
culturais.

6.INTEGRACAO CURRICULAR:

Explore possibilidades de integracao
da sequéncia didatica com outras
disciplinas, como Histdria, Geografia,
Artes ou Lingua Portuguesa. Isso
pode enriquecer a compreensao da
cultura corporal, relacionando-a a
aspectos sociais, histéricos e culturais
mais amplos.

Salienta-se que essa € apenas uma sugestdo de estrutura para a elaboragao
de uma sequéncia didatica. Cada contexto escolar e grupo de alunos é Unico,
portanto, é importante adaptar e personalizar a sequéncia de acordo com as
necessidades e interesses dos estudantes, no caso da realidade dos povos
ribeirinhos conteldos especificos serdo retratados com o objetivo de valorizar
a identidade cultural e sentimento de pertencimento deles.

15



SEQUENCIA DIDATICA E CONTEUDOS PARA
ENSINO DA CULTURA CORPORAL

Na cultura corporal ribeirinha, as aulas de Educagao Fisica podem abordar uma
variedade de conteldos relacionados as praticas corporais tradicionais e especificas
dessas comunidades. Aqui estdo alguns exemplos de contelddos que podem ser

propostos:

Dancas tradicionais ribeirinhas:
Estudo e vivéncia de dangas folcléricas e
tradicionais da regiao ribeirinha, como o
carimbo, o lundu, a ciranda, o boi-bumba,

entre outras.

Aprendizado dos movimentos
caracteristicos e dos ritmos musicais
dessas dancas.

Valorizacao da expressao cultural e do
significado histérico das dancas para as
comunidades ribeirinhas.

16



SEQUENCIA DIDATICA E CONTEUDOS PARA
ENSINO DA CULTURA CORPORAL

Jogos e brincadeiras populares
ribeirinhas:

Conhecimento e pratica de jogos e brincadeiras
tradicionais praticados nas comunidades
ribeirinhas, como o pau de sebo, a corrida de
canoa, a pescaria, entre outros.
Estimulo a cooperacao, trabalho em equipe e
respeito as regras dos jogos.

Praticas esportivas ribeirinhas:
Exploracao de esportes tipicos da regido ribeirinha,
cCOmo 0 remo, a canoagem, a pesca esportiva, a
natacao em rios, entre outros.
Desenvolvimento de habilidades especificas
necessarias para a pratica desses esportes.
Conscientizacao sobre a importancia da preservagao
dos ecossistemas ribeirinhos e do respeito aos
recursos naturais.




SEQUENCIA DIDATICA E CONTEUDOS PARA
ENSINO DA CULTURA CORPORAL

Atividades fisicas relacionadas as atividades
cotidianas ribeirinhas:

Integracao de atividades fisicas com as atividades diarias
das comunidades ribeirinhas, como o trabalho na roga, a
pesca, a agricultura familiar, entre outras.
Valorizacao da relacao entre corpo, trabalho e
sustentabilidade nas comunidades ribeirinhas.
Reflexao sobre a importancia da atividade fisica como
parte integrante da cultura e do estilo de vida ribeirinho.

Conhecimento da cultura e tradigoes ribeirinhas:
Estudo da historia, das tradigdes, dos mitos e das lendas das
comunidades ribeirinhas.

Discussdes sobre a importancia da cultura ribeirinha na
formacao da identidade e no fortalecimento das comunidades.
Realizacao de projetos de pesquisa e apresentagao sobre a
cultura e a histéria da regiao ribeirinha.




E importante ressaltar que esses conteldos podem variar de acordo com a regido
ribeirinha especifica, pois cada comunidade possui suas particularidades culturais e
praticas corporais tradicionais. E fundamental envolver os préprios moradores
ribeirinhos no processo de ensino, aprendizado e compartilhamento dessas praticas,
valorizando sua expertise e conhecimento local.

E, quando realizada, necessita de atividades praticas e ludicas, permitindo aos alunos
adquirir novos saberes a respeito do tema apresentado (BASTOS et al., 2017).

Fica a dica

Baseado na orientacao de estrutura e possibilidades de conteldos ‘
para o ensino da cultura corporal ribeirinha para as aulas de
educacao fisica escolar, vamos elaborar um planejamento de acordo

com os ciclos de escolarizacdao na educacdo basica?

19



EDUCACAOQ INFANTIL

EXPRESSAO CORPORAL E
MOVIMENTO

DANCAS E RITMOS

Exploracao do movimento do corpo
em diferentes direcoes, ritmos e
velocidades.

Dancas simples e brincadeiras de
roda que permitam a experimentacao
de diferentes ritmos musicais.

Jogos e brincadeiras que envolvam o
movimento e a expressao corporal.

Dancas folcldricas infantis, como
cirandas, marchinhas e quadrinhas.

Estimulagao do equilibrio,
coordenacao motora e consciéncia
corporal.

Exploracao de diferentes formas de
expressao corporal por meio da
musica.

FONTE : DO AUTOR (2023)

Atendendo a conteudos da educacao fisica escolar que apresentam-se divididos desde
a Educacao Infantil até o ensino médio, podem ser divididos em:

20



Ensino Fundamental | (1° ao 5° ano):

Jogos e brincadeiras populares:

Expressdes corporais regionais

Jogos ftradicionais e brincadeiras
populares de diferentes regides.

Dancgas regionais tradicionais, como o
frevo, o forrd, o samba de roda, entre
outros.

Desenvolvimento de habilidades
motoras basicas, como correr, saltar e
lancar

Conhecimento das caracteristicas e
elementos culturais das expressoes
corporais de diferentes regides do
pais

Jogos cooperativos que promovam o
frabalho em equipe e a inclusao.

Pratica de jogos e  espories
tradicionais da cultura brasileira

FONTE : DO AUTOR (2023)

Ensino Fundamental Il (6° ao 9° ano):

Esportes coletivos:

Dancas e manifestacdes culturais:

Iniciacao aos esportes coletivos, como
futebol, volei, basquete, handebol,
entre outros.

Estudo de dancas folcloricas e
tradicionais de diferentes culturas.

Compreensao das regras, taticas e
estratégias dos esportes.

Exploracao das dancas urbanas,
como hip-hop, break dance, street
dance, entre outras

Desenvolvimento de habilidades
especificas para cada modalidade
esportiva.

Participagao em eventos culturais e
festivais de danca

FONTE: DO AUTOR
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ENSINO MEDIO

Atividades fisicas e lazer:

Arte e performance corporal:

Praticas de atividades fisicas para
promoc¢ao da saude e bem-estar, como
caminhada, corrida, ciclismo, natacgao,
entre outras.

Estudo de artistas e coreografos
renomados na area da danca e
performance corporal.

Exploragcao de modalidades esportivas
alternativas, como escalada, slackline,
yoga, pilates, entre outras.

Experimentacao de expressoes
artisticas que envolvam o corpo,
como teatro fisico, performance,
danc¢a contemporanea, entre outros.

Discussdes sobre a importancia do lazer
ativo e saudavel na vida cotidiana.

Criacao e apresentacao de projetos
artisticos que envolvam o corpo
como forma de expressao.

FONTE: DO AUTOR

Esses sao exemplos de como podemos utilizar os contelidos da cultura corporal

dentro das praticas corporais ribeirinhas de acordo com os ciclos de escolarizagao.
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A SEQUENCIA DIDATICA E OS ELEMENTOS
DA CULTURA CORPORAL RIBEIRINHA

Apresentar conteldos intrinsecos aos ELEMENTOS DA CULTURA CORPORAL,
relacionadas ao contexto ribeirinho, envolvem uma transversalidade com temas
distintos como coleta seletiva, meio ambiente, multiculturalismo sendo abordados
como parte das diretrizes curriculares nacionais para a educagao basica.

A sequéncia didatica neste ponto de vista é direcionada primeiramente através dos
conteudos da cultura corporal: jogo, danca, esportes, lutas e ginastica, por meio, de
atividades adaptadas, criativas e ludicas, que fazem parte das praticas corporais
esportivas, utilitarias e ludicas da cultura local, respeitando o elemento natural (rios ,
matas e areas alagadas) como propulsores de producao cultural, relacionadas a temas
transversais que discutem a realidade ribeirinha e aspectos ligados a sua realidade
social e meio ambiente.

Principios para a Pnincipios metodologicos
selecio dos conteudos para o trato com o
de ensino conhecimento|
L ) | )
T 1
Objetividade e Contemporaneidade Da sincrese a Sumiltaneidade
enfoque cientifico do conteudo sintese ou da dos conteudos
do conhecimento | aparéncia a enquanto dados
L)'Q_}"Q' es5enc1a ;—@2_‘ da reahidade
Lo ;? T
Adequacdo as . Provisonedade e Amphacio da
i - Pelevincia . N flmpagac
possibilidades socio- cocial do conteido historicidade dos complexidade
cognoscitivas do ; conhecimentos do conhecimento
aluno 23
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A SEQUENCIA DIDATICA E OS ELEMENTOS DA
CULTURA CORPORAL RIBEIRINHA

Proporcionar o uso de uma sequéncia didatica dentro do ensino da cultura, onde propostas de
intervencdes e praticas de assimilacdao de conhecimento sao direcionadoras para um efetivo
aprendizado, sdo estruturadas através de conceitos de democratizacdo de acesso a
informacao e construcao coletiva de conceitos discutidos na comunidade local.

O acesso digital para o direcionamento do processo de ensino aprendizagem que de certa
forma busca a valorizacdao da identidade cultural dos povos ribeirinhos, e ao mesmo tempo
incentiva a educagao Ambiental como tematica central, proporciona alinhar conhecimento a
desenvolvimento sustentavel, onde o uso de tecnologias como processo de acesso
democratico a bens culturais de forma digital, com criagao de alternativas tecnoldgicas, jogos
e revistas digitais com personagens ludicos integrantes da realidade ribeirinha, facam parte
desta realidade de ensino.

As possibilidades de intervencoes e acoes de participacao social debrucam-se em realidades
para desenvolvimento do ser social, bem como da valorizacdo do seu “lécus” de vida que o
constitui enquanto humano, momento em que seu contato corporal direto com os objetos e
com as pessoas é recurso principal na sua relagdo com os outros humanos e com o mundo ao
seu redor.

“O primeiro pressuposto de toda a histéria humana é, naturalmente, a existéncia de individuos
humanos vivos. O primeiro fato a constatar &, pois, a organizacao corporal destes individuos e,
por meio dela, sua relagao com o restante da natureza” (MARX; ENGELS, 2007, p. 87).
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Neste propdsito e como proposta de pensamento critico para iniciar estudos de organizagao
de uma proposta metodoldgica, onde a discussdo da cultura corporal ribeirinha faz parte da
organizacdo corporal, das nossas praticas e de nossa histdria social, € fundamental no
desenvolvimento da matriz cultural da comunidade, que com a intervencao orientada dentro
do conceito de participacao social, serao potencializadas a internalizacdo das significacdes
humanas.

A ideia desta interacao ocupa lugar central nesta proposta, em especial nos ciclos de
escolarizagao propostos no ensino da cultura corporal proposto pela abordagem Critico-
Superadora, onde no inicio da educacdo basica a organizagao da identidade surge com dados
das realidades, que devem ser vislumbrados de forma lUdica e estética na vida dos estudantes.
Como proposta de organizacdo didatico metodoldgico do ensino da cultura corporal ribeirinha,
apontamos estudos de Coll, com a discussao das dimensdes de conteudos, onde tematicas e
objetos de estudos ficam evidenciados a partir de uma visdao conceitual, procedimental e
atitudinal dos individuos participantes do processo de aprendizagem.

Na discussao desta abordagem, partindo do pressuposto de que os momentos pedagdgicos na
divisdo dos contelidos sdo fundamentais para um direcionamento participativo, critico e que
gere autonomia de reflexdes acerca da valorizagao dos elementos de sua cultura.

25



1- PROBLEMATIZACAO INICIAL
2 - ORGANIZACAO DO CONHECIMENTO
3 - APLICACAO DO CONHECIMENTO

Os trés momentos
pedagégicos

A proposta dos trés momentos pedagogicos trata-se de um
modelo didatico-pedagodgico para o ensino introdutério de
Ciéncias Naturais que propicie rupturas e superacdao das
limitacdes, apropriacdo de maneira sistematica dos
conhecimentos cientificos.

As etapas dos 3MP que estruturam a dinamica da interacao
em sala de aula sao: problematizacao inicial, organizacao do
conhecimento e aplicacao do conhecimento, que serao mais
bem explicitadas a seguir a luz do livro Ensino de Ciéncias-
fundamentos e métodos, de Delizoicov et al (2011).

A partir da critica as proposicdes predominantes e oficiais
do trato dos conteldos a Cultura Corporal na Educacdo
Infantil e do estudo das contribuicdes da psicologia
historico-cultural para o campo do ensino e do
desenvolvimento infantil, este estudo tem como objetivo
geral apresentar parametros tedrico-metodoldgicos de uma
educacao fisica critico-superadora para o primeiro ciclo de
escolarizacao, especificamente para a pré-escola, no intuito
de contribuir para superar a negacao do conhecimento
referente as atividades da Cultura Corporal na rede publica
de ensino.




Objetivos e importancia
de elaborar uma
sequéncia didatica para
os conteudos da cultura
corporal ribeirinha no 1
ciclo de escolarizacao:

Torna-se  fundamental para a
valorizacao da cultura corporal dentro
da realidade ribeirinha, enfatizando
alguns aspectos que promovam a
elaboracdo de um direcionamento
sequencial que organize a elaboracao
de atividades e intervencdes de
consolidacao de temas e aprendizado.

Turma Ribeirinhqg
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E O QUE DEVEMOS APRESENTAR NA
ELABORACAO DESSES CONTEUDOS?

Apresentar os fundamentos para a defesa do ensino
da Cultura Corporal nas escolas, apontando a
necessidade historica da Educacdo Fisica desde o
inicio da educacgao escolar; elaborar critica ao
“movimento” como eixo da Educagao nos seres
iniciais, em detrimento ao trato dos conteudos das
atividades da Cultura Corporal, com a finalidade de
indicar suas articulagdes com as tendéncias
educacionais biologizantes e unilaterais, assim como
suas implicagdes no desenvolvimento das criancas;
apresentar uma proposta de reorganizacao do
primeiro ciclo de escolarizacao, a partir das
contribuicdes da periodizacao do desenvolvimento
infantil proposta pela teoria histérico-cultural;
apresentar argumentos cientificos sobre a
organizagao do trabalho pedagdgico no trato com
conteudo das atividades da Cultura Corporal no
primeiro ciclo de escolarizagao.




Intervencées de culminancia LUDOTECA RIBEIRINHA

de conteudos

“Os conhecimentos técnicos para
aprender a nadar nos rios , sao passados
de geracdo em geracao , e desde cedo as
criancas devem ter esta experimentacdo ,
até mesmo pela sobrevivéncia , as
brincadeiras, trabalho, trajetos, em todos
0Ss aspectos envolvem 0s rios e isso é
fundamental para o ensino da vida".

ELIZANGELA SOUZA, LIDER COMUNITARIA ILGA
DE JOAO PILATOS.

Neste parametro é importante dinamizar o conteddo jogo como intervengao no resgate
da cultura do “brincar “ e comportamento ludico das criangas ribeirinhas, atendendo de
acordo com o quadro abaixo possibilidades de tematicas que teriam sua culminancia na
intervencao ludoteca ribeirinha, que foi pensada no sentido de valorizar a bagagem
cultural dos ribeirinhos, por meio das suas manifestacdes Iudicas de lazer e
brincadeiras, com linguistica prépria, bem como comportamentos de praticas corporais
que foram transmitidas por experimentagdes construidas historicamente.

29



Entender como estes se relacionam com o rio, ao qual sao atribuidas diversas funcgdes,
como de subsisténcia, transporte, economia, lazer, local de socializagdo, construcao,
acumulacdo e transmissao de conhecimentos e dominio do ribeirinho (PEREIRA, 2012;
GONCALVES, 2011).
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Elaboracao da’infervengﬁes LUDOTECA RIBEIRINHA
pedagégica

E importante adaptar as estratégias de acordo com a realidade e as caracteristicas da
comunidade ribeirinha em que vocé esta trabalhando. Esteja aberto ao didalogo com os
alunos, suas familias e a comunidade local para entender melhor suas tradicoes,
costumes e praticas culturais especificas, de forma a valoriza-las e integra-las as
intervencdes praticas no ambiente educacional.

Neste sentido podemos elencar possibilidades dentro da intervencao da ludoteca
ribeirinha que podera ser aplicada dentro da sua comunidade.

Quanto a Jogos e brincadeiras tradicionais
Introduzir jogos e brincadeiras tipicas da cultura ribeirinha nas aulas de Educacgao
Fisica e no ambiente Iudico (ludoteca ribeirinha). Incentivando os alunos a
participarem de atividades como corrida de saco, cabo de guerra, pescaria
simbdlica, entre outras. Essas atividades proporcionam diversdo, promovem a
interacao entre os alunos e valorizam a cultura local.
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Elaboracao da’infervengﬁes LUDOTECA RIBEIRINHA
pedagégica

Aproveite a oportunidade do ambiente ludico para criar narrativas e contacdo de
historias: Realize intervencdes praticas com base em narrativas e contagdo de historias
que refletem a cultura ribeirinha. Utilize lendas, mitos e contos populares da regiao
para envolver os alunos e despertar o interesse pela cultura local. Pode-se, por
exemplo, criar atividades em que os alunos atuem como personagens de historias
tradicionais, recriando cenas e explorando a expressao corporal.

O ambiente ludoteca ribeirinha produz 6tima oportunidade de atividades ao ar livre,
aproveitando o0s recursos naturais presentes nas comunidades ribeirinhas para
promover intervengdes praticas ao ar livre. Organize atividades como caminhadas pela
natureza, trilhas ecoldgicas, exploracao de rios, pesquisas sobre a fauna e a flora local.
Essas vivéncias proporcionam uma conexao direta com o ambiente natural e ressaltam
a importancia da preservacdao ambiental e do conhecimento sobre a natureza ribeirinha.
Sujeito ribeirinho que constrdi seu “brincar” em tempos disponiveis, que evidenciam
como é fazer parte da realidade ribeirinha da amazonica;

O ambiente ludico promovendo exposicOes e apresentacdes de manifestacdes da
cultura corporal ribeirinha, com praticas corporais tipicas praticadas pela comunidade,
dentre estas sao destacadas:
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* Pira alta no acaizeiro

e Futebol mondrongo

e Corrida no mangue

* Tiro ao alvo com baladeira

* Pira pega norio

* Pira maromba com baldo d'agua

e Pula corda com cantigas
costumes ribeirinhos

* Pula elastico com corda de seringal

e Corrida de subida no acaizeiro

e Pula coco

de

[..]"ndo sao uma simples consequéncia da
capacidade do mover,
determinada e organizada por uma
estrutura sensoério- motora”, mas sim,
resultado da constante relacdao do homem
com a natureza e com 0s outros seres da
sua espécie, para satisfazer suas diversas
necessidades  (TAFFAREL; ESCOBAR,
200[8]-a, p.10).

NFLUENCIA DE CULTURAS DOMINANTES

homem se

Percebe-se que na construgdo historica deste brincar, a proposta de intervencao da
ludoteca ribeirinha é fruto de uma sequéncia didatica de 08 aulas que atuam
diretamente na capacidade criativa de colocar solucdes de jogos, autonomia para uso
de linguagens caracteristicas nas suas brincadeiras, respeito da bagagem -cultural
através do resgate de alguns destes jogos, busca pela autonomia na resolucdo de

problemas, formulacao de regras do jogo e etc.

O que se deve combater na proposta é a influéncia de culturas dominantes no sentido
nao de vetar o multiculturalismo, mas de substituir aspectos de sua manifestagao por

outros de origem urbana.
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Intervengées de culminancia

FESTIVAL CULTURAL DAS ILHAS

de contetudos

O encontro aconteceu no dia 16 de novembro de 2022, através de reunides com a
comunidade local e a presenga de representantes da prefeitura do municipio de
Ananindeua Para. Foram diagnosticadas as necessidades e expectativas identificadas
no processo de ensino aprendizagem da cultura, com transmissao de conhecimento de
comportamentos e acdes multiculturais. Na ocasiao de execucao das atividades
diagndsticas as proposicoes das acdes foram sugeridas de forma coletiva pelos
sujeitos/participantes da reuniao.

...] O homem constréi e transforma o mundo a partir do trabalho. A categoria
atividade humana, chamada categoria porque é uma explicagdo do que o homem
faz, indica que o homem nao se move, nao se mexe a toa, ndo podemos falar do
movimento do homem, da vida do movimento do homem, isto € um equivoco
porque o homem ndo se mexe, ele “age”. E diferente agir do que se mexer.
“Atividade” e “movimento” sdao conceitos diferentes. Quando o homem tem que
resolver um problema, ele tem que organizar todo um complexo de atividades para
resolvé-lo. As acdes que ele realiza, e que podem ser vistas de fora, ndo podem ser
reduzidas a simples repeticao de movimentos de flexdao, extensao, torgao, adugao,
abducao e outras, porque a atividade humana é um complexo de agao, pensamento
e emocao desencadeado por objetivos que nao se colocam de fora (ESCOBAR,
2009, p.128)



ELABORACAO DA INTERVENGCAO FESTIVAL DAS
ILHAS

A intervencao no Festival cultural das ilhas é centralizada no acesso democratico a bens
culturais na escola ou na comunidade, onde os alunos e interlocutores possam
compartilhar e apresentar elementos da cultura ribeirinha. Com a sensibilizacao e
incentivo pela producdo e criagao de apresentacdes de dangas, musicas, teatro ou
outras manifestacdes artisticas que valorizem a identidade cultural local. O festival
proporciona momentos de celebracao e fortalece o senso de pertencimento e orgulho
cultural dos alunos.

As aulas de Educacdo Fisica escolar tém como tarefa o ensino sistematizado das
atividades da Cultura Corporal - estas darao origem aos conteudos das aulas com a
finalidade de proporcionar a apropriagao deste conhecimento em suas multiplas
dimensodes, as aulas de Educagao Fisica nao sao meios para desenvolvimento para
outras areas de conhecimento, mas sim, responsaveis por contribuir na formacao dos
sujeitos a partir do seu conhecimento especifico.

Ao ensinar sobre o Jogo, o objetivo nas aulas de Educacdo Fisica deve ser apresentar e
desenvolver as dimensdes do jogo necessarias para formagao dos estudantes, ainda que
ao longo deste processo o mesmo colabore com o desenvolvimento de diversas outras
capacidades humanas necessarias a formacdao do ser humano que nao sejam foco
especifico da Educacdo Fisica.
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Ao trabalhar, por exemplo, com a Amarelinha, o professor de Educacdo Fisica deve
empenhar-se em possibilitar que a crianca se aproprie das diferentes possibilidades do
jogo, assim como entender a importancia de jogar para a sua vida, apresentando o
lidico como motivo da atividade.

A mesma Amarelinha pode ser utilizada pelo professor de qualquer outra disciplina para
o atendimento das especificidades de sua area, porém o motivo da atividade sofrera
modificagOes, ou serdo acrescidos novos motivos. Dai que nao é o conteuido da atividade
que orienta a organizacao do ensino, mas sim os motivos. A Amarelinha que tem como
motivo a formacdo de palavras, ou fazer contas numéricas, € a mesma Amarelinha das
aulas de Educacgao Fisica, porém sob a orientacdo de outros motivos.

ESSE RIO E MINHA RUA, MEU LAZER

O povo ribeirinho é aquele que vive préximo ou nas margens dos rios. Eles dependem
dos rios nao apenas como uma fonte de sustento, mas também como um recurso vital
para suas necessidades diarias. A utilizagao dos rios pelos ribeirinhos tem diferentes
aspectos, incluindo seu carater utilitario, esportivo e de lazer. Para os ribeirinhos, os rios
sao uma importante fonte de recursos naturais. Eles utilizam os rios para atividades
como pesca, agricultura, transporte e captagao de agua para consumo doméstico e
irrigagcao. A pesca € especialmente relevante, pois muitas comunidades ribeirinhas
dependem dela como principal fonte de proteina e subsisténcia.
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Os rios também fornecem agua doce para beber, cozinhar e lavar roupas, bem como
para a irrigagao de plantacdes agricolas.

Os rios oferecem oportunidades para a pratica de diversos esportes aquaticos.
Canoagem, rafting, remo e jet ski sdao apenas algumas das atividades recreativas que
podem ser realizadas nos rios. Essas atividades atraem turistas e proporcionam
entretenimento e diversao para os proprios ribeirinhos. Além disso, competicdes de
pesca esportiva também sao populares em muitas regides ribeirinhas.

Os rios sao locais de lazer para os ribeirinhos. Muitas comunidades aproveitam as
margens dos rios para momentos de descanso e relaxamento. Eles podem nadar, tomar
banho de sol, fazer piqueniques e socializar com amigos e familiares. Os rios também
oferecem paisagens deslumbrantes e a oportunidade de entrar em contato com a
natureza, o que é uma fonte de recreagao e bem-estar.

E importante ressaltar que a utilizagdo dos rios pelos ribeirinhos deve ser feita de
maneira sustentavel, garantindo a preservacdao ambiental e a conservacdo dos recursos
naturais. As comunidades ribeirinhas tém um profundo conhecimento e conexao com os
rios, e muitas delas possuem praticas tradicionais de manejo dos recursos hidricos, que
ajudam a manter a salde dos ecossistemas fluviais. A conscientizagao e o respeito pela
natureza sao fundamentais para garantir a preservacao dos rios e o sustento das
comunidades ribeirinhas a longo prazo.
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PARA AGREGAR CONHECIMENTO, SOBRE O ESPORTE E LAZER
COMO POTENCIAL DE ECONOMIA SUSTENTAVEL PARA A REGIAO
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o MANIFESTACOES E EXPERIENCIAS MOTORAS;

e CAPACIDADE ESTRATEGICA PARA CRIAR SOLUCOES PARA
Como caracterizar essa A FALTA DE ESPACOS;
AMBIENTES LUDICOS DE CRIACAO E PARTICIPACAO;
NO DIRECIONAMENTO DA AGCAO, O RIO E UTILIZADO
COMO TRAJETORIA E CAMINHO PARA DIVERSAS
EXPERIMENTAGOES;

intervencdo sem dividir o

carater utilitario do lidico?

Nesta perspectiva de valorizacao da identidade cultural citada pelo interlocutor cultural,
bem como a proposta da intervencao para o primeiro encontro e segundo encontro de
aplicacao de atividades, sao retratadas dentro das perspectivas de utilizacao do
elemento natural.

O homem [enquanto espécie] se apropria da Cultura
Corporal dispondo sua intencionalidade para o ludico, o
artistico, o agonistico, o estético ou outros, que sao
representacfes, idéias, conceitos produzidos pela
consciéncia social e que chamamos de “significacdes
objetivas”". Em face delas, ela desenvolve um “sentido
pessoal” que exprime sua subjetividade e relaciona as
significacbes objetivas com a realidade da sua prépria
vida, do seu modo e das suas motivacdes (COLETIVO DE
AUTORES, 2009, p.62, grifo e acréscimo meu).
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Assim, indico que a Cultura Corporal é o
conjunto de atividades humanas que
surgem, historicamente, a partir das
relacdes sociais de trabalho; se efetivam
por acdes e operacdes que buscam
satisfazer as necessidades humanas de
primeira ordem ou a elas relacionadas, e
que ao longo do desenvolvimento do
género humano assumem uma autonomia
relativa em relacao ao processo de
trabalho, pois passam a se orientar por
outros significados e sentidos que nao
estao necessariamente vinculados
diretamente ao processo produtivo da
vida humana. Buscam, na reproducao
social, satisfazer outras necessidades
humanas nao menos importantes e que
concorrem no processo de humanizacgao
do ser, em geral sao valorizadas em si
mesmas.
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Imagem: comportamento da rotina ribeirinha em relagdo ao “rio *,

"

préticas de lazer, esportivas, de transporte , utilitdrios e de
sobrevivéncia em torno deste componente natural, o rio determina o
comportamento dos ribeirinhos.



Intervengées de culminancia JOGOS DAS ILHAS

de contetudos

Para promover eventos esportivos que incentivem a valorizagao da cultura ribeirinha, é
preciso lembrar de que as competicoes devem ser sempre pautadas pelo respeito, pela
inclusdo e pelo espirito esportivo.

E fundamental envolver as comunidades ribeirinhas no planejamento e na organizagao
das competicdes, respeitando suas tradicdes e conhecimentos locais. Dessa forma, as
competicdes esportivas se tornam uma oportunidade para valorizar a cultura ribeirinha
e fortalecer o senso de identidade cultural dos participantes no caso da intervencao nos
jogos das ilhas surge excelente oportunidade de desmistificar uma cultura esportiva
dominante que influencia diretamente nas escolhas dos individuos.

Neste sentido, a intervencao aqui descrita apresenta como abordagens direcionadoras:
A escolha por esportes tradicionais ribeirinhos inclui modalidades esportivas tipicas da
cultura ribeirinha nas competicdes. Por exemplo, organizando competicdes de corrida
de canoa, pesca esportiva, natacao em rios, arco e flecha, entre outras. Isso permite
que os envolvidos experimentem e valorizem as praticas esportivas tradicionais da
regiao. Outro aspecto relacionado a competicdes esportivas foram os jogos adaptados,
trazendo alternativas de adequacao a realidade local de jogos populares incorporados a
elementos da cultura ribeirinha, trazendo possibilidades para modificar uma partida de
futebol para ser disputada em um campo improvisado a beira do rio (futebol de
mangue), com regras que valorizem a criatividade e a integracao com a natureza local.
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Intervengées de culminancia

JOGOS DAS ILHAS

de contetudos

Essa abordagem permite que os membros da comunidade se divirtam enqguanto
reconhecem a importancia da cultura ribeirinha.

Ainda na realizagdo da intervengao, segue como pratica os festivais esportivos, sendo
organizados para reunir diferentes comunidades ribeirinhas. No evento sdo incluidas
competicdes esportivas, como torneios de futebol, corridas, jogos de volei adaptados a
praia, entre outros. Além disso, pode-se promover apresentacdes culturais, exposicoes
e atividades educativas que valorizem a cultura ribeirinha. Os festivais esportivos sao
uma oportunidade de integracdo, intercambio cultural e valorizagdo das tradicoes
locais.

Desafios e provas tematicas: Crie desafios e provas tematicas relacionadas a cultura ribeirinha. Por
exemplo, vocé pode propor uma competicao de conhecimentos sobre a histdria, a fauna, a flora e os
costumes das comunidades ribeirinhas. Além disso, vocé pode incluir provas que envolvam
habilidades especificas da cultura ribeirinha, como remar uma canoa, montar uma rede de pesca ou
identificar diferentes espécies de peixes. Essas atividades estimulam o aprendizado e a valorizagao
da cultura local por meio da competicdo saudavel.

Reconhecimento e premiacao: Valorize e premie os participantes das competicdes esportivas
ribeirinhas. Crie certificados, troféus ou medalhas que representem a identidade cultural da regiao.
Além disso, destaque os aspectos culturais durante as cerimoOnias de premiagao, enfatizando a
importancia da cultura e o orgulho de participar das atividades esportivas relacionadas a ela.



O 4° encontro foi realizado no dia
06/11/2022, na comunidade Joao Pilatos,
onde foi organizada a terceira edicao dos
jogos das ilhas, promovido pela prefeitura
municipal de Ananindeua, na ocasiao a busca
deu-se por diagnoses de comportamentos
dentro da cultura corporal e praticas
desportivas caracteristicas da regido,
analisadas a influéncia de cultura esportiva
dominante de praticas institucionalizados
que emergem e influenciam a cultura local.

O percurso desta intervencao ficou
caracterizado pela analise sobre o processo
de esportivizacao da comunidade local, e de
como consideram suas tradicdes de jogos e
competicdes proprias enquanto movimento
de sua cultura, a realidade se traduz como
parte do pensamento sociolégico que
segundo Scaglia (2007) a pedagogia do
esporte deve ser voltada como preocupacao
maior para o desenvolvimento do individuo
na sua totalidade critica, autbnoma e seu
desenvolvimento mais pleno na
complexidade que envolve toda sua
historicidade.

A conexao com objetos e implementos
utilizados dentro das praticas corporais
deste povo tradicional reflete no seu
aprendizado e conhecimento, além da
capacidade reflexiva de como suas vivéncias
sao essenciais para transmissao de
informacdes entre si e para outros locais,
mesmo que de forma pontuada e simples.

Imagem: manifestagdo esportiva ribeirinha de adaptagdo ao “tiro

n . . .
ao alvo”, com implemento em madeira confeccionado de tronco
de darvores , utilizado atualmente para competi¢des de precisdo,
na sua raiz histérica usada para caga.



Dentre as manifestacdes competitivas que fazem parte da rotina e comportamentos de
praticas utilitarias da regido destacam-se: arremesso de coco, corrida na trilha, natagao
no rio, saltos do cais e de mangueiras no rio, futebol de mangue e subir no acaizeiro,
que se torna uma rotina da colheita na regiao, e é tratado também como brincadeira e
competicao. Estas manifestacdes fazem parte do comportamento das praticas corporais
que envolvem o carater utilitario, de lazer e esportivo da regidao, e em decorréncia de
influéncias culturais dominantes dos esportes tradicionais sao deixados de lado a
medida que ndo possuem sistematizacdo propria relacionada a sua realidade.

A brincadeira que se confunde com o carater utilitario, segundo Kishimoto (2011) a
cultura é produzida por opgdes de vivéncias, estas experimentagoes fazem parte de
nossos costumes, saberes e significados e devem ser valorizadas como forma de manter
a historia de um povo.

Na intervencao Jogos das ilhas a abordagem metodoldgica que direciona as agdes parte
da visao critico superadora dos contelldos onde a bagagem cultural é centro do
processo criativo, respeitada as vivéncias e experimentagoes construidas na construgao
historica deste comportamento. No caso particular dos jogos das ilhas foi sistematizado
e elaborado um conjunto de regras e regulamentos que determinam o controle da
pratica das modalidades citadas anteriormente. A partir da construcdao coletiva de
conceitos, significados e estratégias que viabilizam a pratica competitiva de
manifestagdes de jogos e brincadeiras que tendem a se esportivizar a partir da pratica
regular e constante na sua cultura. Os jogos das ilhas criaram a partir desta intervencao
possibilidades de praticas sistematizadas, requlamentadas e organizadas que ressaltam
o carater competitivo, utilitario e ludico, utilizando os elementos naturais como parte
integrante do processo.



Interven¢des de culminancia REVISTINHA DIGITAL - TURMA
de conteudos RIBEIRINHA

A apresentacao desta intervencdo metodoldgica tem por objetivo apontar alguns
caminhos e, principalmente, oferecer possibilidades para se iniciar uma discussao sobre
o sentimento de pertencimento e envolvimento local, através da criagdo de
personagens de animacao de histéria em quadrinhos presentes na realidade ribeirinha,
levando os mesmos para dentro da sala de aula. A proposta foi desenvolvida no centro
de ensino Domiciano de Farias, uma escola publica da comunidade de igarapé Grande,
do ensino Fundamental II.

A revista digital turma ribeirinha é uma publicagdo online que se concentra em temas
relacionados a educacgao e cultura ribeirinha. Aborda uma variedade de tépicos, como
praticas corporais pedagdgicas, tecnologia educacional na realidade ribeirinha,
politicas educacionais, tendéncias educacionais, métodos de ensino, aprendizagem
personalizada a cultura ribeirinha, educacao inclusiva, entre outros.

A proposta de intervencao descreve e permite a disseminacao de informacoes
relevantes, a promocao e valorizagao da identidade cultural e a colaboracao entre os
diferentes atores da comunidade educacional ribeirinha.
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As revistas em quadrinhos sao um instrumento poderoso de educacao, especialmente
quando utilizadas de forma intencional e adequada. Elas combinam texto e imagens de
maneira visualmente atraente e acessivel, o que pode envolver os leitores de todas as
idades, incluindo criangas, adolescentes e até mesmo adultos.

Scott McCloud é um renomado autor de quadrinhos e tedrico da midia. Sua obra mais
conhecida é "Understanding Comics: The Invisible Art" (traduzido para o portugués
como "Desvendando os Quadrinhos"), publicada originalmente em 1993, retratando
que As revistas em quadrinhos podem ser um meio altamente eficaz de ensino, pois
combinam elementos visuais e textuais para envolver os leitores, estimular a
imaginacao e facilitar a compreensao de conceitos complexos.

A valorizagao da identidade cultural por meio das revistas em quadrinhos é uma
abordagem importante, pois essas obras podem servir como uma forma de
representacao, preservacao e celebracao das diversidades culturais. As revistas em
quadrinhos podem desempenhar um papel significativo na promocao do entendimento
e respeito as diferentes culturas, bem como na construcdo de uma sociedade mais
inclusiva.

Em suma, as revistas em quadrinhos tém o potencial de valorizar a identidade cultural,
oferecendo representacdes auténticas e respeitosas, promovendo a diversidade e
estimulando o dialogo intercultural. Elas podem ser uma forma poderosa de contar
historias e construir pontes entre as diferentes culturas, contribuindo para um mundo
mais inclusivo e culturalmente rico.
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Vocé sabia?

Existem varias vantagens em ter uma revista digital na area da educagao. Algumas
delas incluem:
1.Acesso amplo: pode ser acessada por um publico amplo, independentemente da
localizagao geografica. Isso facilita a disseminacdo de conhecimentos e praticas
educacionais para um publico diversificado.
2.Atualizagao constante: pode ser atualizada regularmente, permitindo que os
leitores acompanhem as Ultimas tendéncias e desenvolvimentos na area da
educacdo. Isso é especialmente importante em um campo que esta em
constante evolugao, como a educacao.
3.Multimidia e interatividade: pode incorporar elementos multimidia, como videos,
imagens interativas e links para recursos adicionais. Isso enriquece a
experiéncia de leitura e facilita a compreensao de conceitos complexos.
4.Interacao e colaboragao: pode fornecer recursos interativos, como secdes de
comentarios, foruns de discussao ou redes sociais, onde os leitores podem
interagir entre si e com o0s autores dos artigos. Isso promove a troca de ideias e
o dialogo construtivo.
5.Sustentabilidade ambiental: reduz-se o uso de papel e, consequentemente, o
impacto ambiental. Além disso, a versdo digital pode ser facilmente
compartilhada e distribuida sem a necessidade de impressao fisica.



Um exemplo da relevancia das histérias em
quadrinhos em versao digital é o acesso
democratico e com ampla velocidade de
disseminagao, cligue no video abaixo que
descreve uma reportagem sobre um exemplo
da abrangéncia educacional que as revistas
em quadrinhos tém no aprendizado de
criancgas:

. 4 Quadrinhgs ensinam criangasac.. :

funded in whole...

stk g T
" o

- ! - b

MAURICIO DE S50USA

Watch on £ YouTube

A organizacdo dos conteldos
para a estruturacao das
informacdes e roteirizacao da
revista movimento devera
respeitar as diferentes
capacidades das criancas em
cada faixa etaria, bem como as
diversidades culturais de nossas
praticas corporais presentes na
realidade ribeirinha.
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APLICACOES DAS INTERVENCOES COM
BASE NAS METODOLOGIAS ATIVAS

As principais dificuldades da aplicabilidade das Metodologias Ativas em sala de aula sdo: o
grande numero de alunos em sala de aula, a falta de apoio das instituicdes de ensino, a falta de
recursos tecnologicos ou dificuldades do professor em dominar essas tecnologias, o sistema de
ensino excludente, as formas de avaliacdes do ensino e de ingresso as universidades. Sao
questdes importantes e muitas fogem do poder de resolucao do professor. As metodologias
ativas tém ganhado destaque no processo educacional, proporcionando uma abordagem mais
participativa e engajadora para os estudantes. Elas envolvem os alunos de maneira ativa na
construcdao do conhecimento, promovendo a reflexdao, a colaboracao e a aplicagdo pratica dos

conceitos aprendidos. Aqui estdao algumas das metodologias ativas mais comuns:

1.Aprendizagem baseada em problemas (ABP)
2.Aprendizagem baseada em projetos (ABPr):
3.Aprendizagem colaborativa:

4.Sala de aula invertida (Flipped Classroom):
5.Aprendizagem por pares (Peer Learning):
6.Gamificagao:

7.Aprendizagem autodirigida:

8.Rodas de discussao:

E importante adaptar e escolher a
abordagem mais adequada aos
objetivos de aprendizagem, as
caracteristicas dos alunos e ao
contexto educacional especifico. O
uso delas pode tornar o processo de
ensino e aprendizagem mais
dinamico, participativo e significativo,
preparando os alunos para enfrentar
os desafios do mundo real.



’ COMO UTILIZAR AS METODOLOGIAS ATIVAS NO

’ AMBITO DA CULTURA RIBEIRINHA ?
”I”l”””””””””‘

Ensinar a cultura ribeirinha por meio das metodologias ativas é uma forma envolvente e
participativa de explorar e valorizar essa rica expressao cultural. Aqui estao algumas
ideias de como aplicar as metodologias ativas no ensino da cultura ribeirinha:

APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS (ABP):

e Apresente aos alunos um problema relacionado a cultura
ribeirinha, como a preservacao do ecossistema local ou a
valorizacao das tradicdes culturais.

e Divida a turma em grupos e peca que pesquisem sobre o
problema, proponham solucdes e criem projetos que
possam abordar a questao.

¢ (Os alunos podem fazer visitas a comunidades ribeirinhas,
entrevistar moradores, registrar suas experiéncias e
criar apresentacgoes, relatorios ou materiais audiovisuais
para compartilhar suas descobertas.
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APRENDIZAGEM BASEADA EM PROJETOS
(ABPR):

e Desafie os alunos a desenvolverem um projeto
qgue valorize e promova a cultura ribeirinha,
como a criacao de uma revista digital, um
documentario ou uma exposicao.

¢ Divida a turma em equipes, atribuindo a cada
uma a responsabilidade de pesquisar, planejar,
criar e apresentar uma parte especifica do
projeto.

e Estimule a criatividade dos  alunos,
incentivando-os a utilizar diferentes midias e
recursos para transmitir informacdes sobre a
cultura ribeirinha de forma atrativa e
auténtica.
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APRENDIZAGEM COLABORATIVA:

e Organize debates em sala de aula, onde os
alunos discutam e troquem ideias sobre a
cultura ribeirinha, seus aspectos culturais,
tradicdes, desafios e oportunidades.

* Promova atividades em grupo, como a
criacao de murais ou mapas interativos, onde
0os alunos possam compartilhar informacoes
sobre diferentes aspectos da cultura
ribeirinha.

e Incentive a colaboracao entre os alunos,
encorajando-os a compartilhar  seus
conhecimentos, experiéncias e historias
relacionadas a cultura ribeirinha.
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GAMIFICACAO:

e Crie jogos educativos que abordem a cultura
ribeirinha, como quebra-cabecgas, jogos de
memaria ou quizzes.

e Utilize elementos ludicos para envolver os
alunos, como desafios, recompensas e
competicdes saudaveis.

e Os jogos podem abordar aspectos da cultura
ribeirinha, como a pesca tradicional, as
festividades locais ou a fauna e flora da
regiao ribeirinha.
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O professor, como mediador desse processo, deve buscar novos conhecimentos,
aprimorando a sua pratica de modo a proporcionar aos estudantes diferentes
oportunidades educativas que os estimulem a refletir, criar e discutir sobre as

mais diversas tematicas e os mais distintos conteddos no espaco escolar.

APRENDIZAGEM AUTODIRIGIDA:

e Permita que os alunos escolham um aspecto
especifico da cultura ribeirinha que lhes
interesse e incentivem-nos a realizar
pesquisas independentes sobre o tema.

e Ofereca recursos variados, como livros,
videos, documentarios e entrevistas, para que
os alunos possam explorar e aprofundar seus
conhecimentos sobre a cultura ribeirinha.

e Incentive-os a criar projetos individuais,
como um blog, um podcast ou um diario,
onde possam registrar suas descobertas e
reflexdes sobre a cultura ribeirinha.




CONCLUSOES

As praticas corporais desempenham um papel fundamental na valorizagao da cultura
ribeirinha. Elas representam uma forma de expressao, de conexao com o ambiente
natural e de transmissao de tradicdes e saberes ancestrais. Ao promover e valorizar
essas praticas nas aulas de Educacdo Fisica, estamos contribuindo para fortalecer a
identidade cultural dos povos ribeirinhos e para preservar suas tradicoes.

Através das praticas corporais, como dancgas, jogos, esportes e outras atividades fisicas,
os alunos ribeirinhos tém a oportunidade de reconhecer e valorizar suas origens, sua
historia e sua conexdao com a natureza. Essas praticas permitem que eles se sintam
representados e orgulhosos de sua cultura, fortalecendo seu senso de pertencimento e
autoestima.

Além disso, ao incorporar as praticas corporais ribeirinhas nas aulas de Educacao Fisica,
estamos proporcionando um ambiente de aprendizado significativo e contextualizado.
Os alunos podem vivenciar e experimentar as tradicdes culturais de forma pratica e
lidica, desenvolvendo habilidades fisicas, sociais e cognitivas.

As praticas corporais também oferecem uma oportunidade de didlogo intercultural e de
troca de experiéncias. Ao envolver os alunos em atividades que valorizam a cultura
ribeirinha, estamos promovendo o respeito, a tolerancia e a valorizagao das diversidades
culturais.
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E importante destacar que a valorizacdo das praticas corporais ribeirinhas ndo se limita
apenas ao ambiente escolar. Elas devem ser reconhecidas e valorizadas também pelas
comunidades locais, pelas autoridades governamentais e pela sociedade em geral. Ao
valorizar as praticas corporais ribeirinhas, estamos preservando a riqueza cultural
dessas comunidades e contribuindo para a construgao de uma sociedade mais inclusiva,
diversa e respeitosa.

Portanto, a importancia das praticas corporais na valorizagao da cultura ribeirinha é
inegavel. Elas fortalecem a identidade cultural, promovem o conhecimento e o respeito
pelas tradicdes, e contribuem para a preservagdo e promocado da diversidade cultural. E
essencial que educadores, comunidades e instituicdes trabalhem juntos para promover
e valorizar as praticas corporais ribeirinhas, reconhecendo sua importdncia e
ressaltando sua relevancia para a construcdao de uma sociedade mais inclusiva e justa.
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